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Screening vrozenych vyvojovych vad a Downova syndromu v prvnim a
druhém trimestru

Biochemicky screening vrozenych vyvojovych vad slouzi ke stanoveni individudlniho rizika pro
nejcastéjsi chromozomalni aberace — trisomie chromosomu 21, 18 a 13 a dale pro rozstépy neuralni
trubice ¢i predni stény télni u plodu.

Kombinovany screening v I. trimestru se provadi mezi 12 + 0 a 13 + 6 tydnem gravidity (resp. hodnoty
CRL mezi 45 mm - 79 mm), hodnoti se analyty PAPP-A a Free BhCG. Nezbytnou soucasti screeningu je
ultrazvukové vysetieni (UZ) plodu se zméfenou hodnotou NT a zakladnimi biometrickymi tdaji (CRL,
BPD).

Optimalni doba provedeni screeningu ve II. trimestru je mezi 15 + 0 az 17 + 6 tydnem gravidity dle UZ

vySetieni. Hodnoti se analyty AFP a Free BhCG. Stafi gravidity by mélo byt stanoveno pomoci UZ
vySetfeni V L. trimestru (viz vySe). Pokud nebylo UZ vysetieni v I. trimestru provedeno, méla by byt
datace gravidity upiesnéna pomoci UZ vysetieni nejpozdéji v den odbéru.

Vysetieni je v laboratofi provadéno jedenkrat tydné (pondéli).

Indikacni kritéria: Screening vrozenych vyvojovych vad se provadi celoplosné, tzn. je indikovan u
kazdé gravidni pacientky, pokud tato s provedenim screeningu nevyslovi nesouhlas.
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PAPP-A - T¢hotenstvim asociovany plazmaticky protein A

AFP — alfa fetoprotein

Free phCG = hCGb - volna B podjednotka hormonu lidského choriogonadotropinu

Doby odezvy vzorki

Metoda

Doba odezvy:

Stanoveni PAPP-A, Free BhCG a AFP v séru metodou Time Resolved Amplified Cryptate

Emission (TRACE)

Kontaktni Pozadavky na vzorek Odkazy
informace Krev  5-10 ml (BEZ antikoagula¢nich ptisad).
Krev odebrat do sterilnich zkumavek s ¢ervenym uzavérem.
Oddéleni 1ékarské Vzorek krve po odbéru nechat stat pii teploté mistnosti
molekuldrni genetiky minimalné 30 - 60 min.
4. patro, G Poté bez zbytecného prodleni ptedat vzorky do laboratofe nebo je na dobu
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Centralni prijem
vzorki:

Po - Pa

7:30h —14.30h

nezbytné nutnou pted transportem uloZit do chladni¢ky pii +2 az +8 °C.
Vzorek oznaéit minimalné jménem, ptijmenim a rodnym ¢&islem pacienta a datem
odbéru vzorku.

Pozadavky na Zadanku
Nezbytnou souéasti Zadanky jsou udaje o t€hotenstvi s datem odbéru vzorku s
uvedenim gestacniho stafi pii odbéru dle ultrazvuku, s idajem o posledni
menstruaci, o CRL/BPD (v mm) s datem provedeného ultrazvukového vysetieni, s
oc¢ekavanym terminem porodu, hmotnosti zeny, s uvedenim, zda jde o jedno- ¢i
viceCetnou graviditu.
Soucasti zddanky je dotaznik, ktery vypliiuje téhotna Zena. Laboratof poZaduje
vyplnéni nezbytnych idajli o krvaceni v t€hotenstvi, vyskytu diabetu v roding,
koufeni t€hotné, o vyskytu Downova/Edwardsova syndromu, poruchdch uzavéru
nervové trubice ¢i jinych VVV, prenatalni diagnostice (amniocentézy/CVS) v
predchozich graviditach.
Spolu s zadankou je nutné také dodat do laboratore vysledky ultrazvuku.

Transport vzorku nejpozdé€ji do 3 hodin po odbéru ve vhodnych nddobach, boxech ¢i stojanech pii obycejné teploté. Dlouhodoby
transport vyzaduje termostabilni piepravky zamezujici znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (chladici vlozky). Zadanky ulozit

zvlast do igelitovych desek.




